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ONGELMANRATKAISU

Nopeus-sanapeli

Kenelle: Ryhma/pari/joukkue

Ohje: Valitaan kirjaimia, joista keksitaan mahdolli-
simman monta sanaa. Tehtavaa voi ohjeistaa niin,
ettd sanojen taytyy liittya tiettyyn teemaan: harras-
tukseen, ammattiin tms.

Muunnos: Harjoituksen voi tehda nopeuskilpailuna
eli joukkueilla on viisi minuuttia aikaa keksid mah-
dollisimman monta sanaa.
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Ryhmaharjoite numeroilla

Kenelle: Ryhma

Ohje: Ryhma menee rinkiin niin, etta kaikki nake-
vat toisensa. Tavoitteena on yksi kerrallaan lausua
numeroita jarjestyksessa, esim. valilla 1-20. Lop-
puluku on hyva valita niin, etta ryhmalaisia on va-
hemman kuin numeroita, jolloin jokainen padsee
aaneen. Harjoite lahtee liikkeelle hiljaisuudesta.
Yksi ryhmaldisista sanoo numeron yksi, joku toinen
numeron kaksi jne., kunnes paastaan sovittuun lu-
kuun. Jos vieruskaverit sanovat perakkaiset nume-
rot tai kaksi ryhmaldista samaan aikaan, aloitetaan
alusta ja palataan takaisin ykkdseen. Jos ryhma ei
paase loppuun, voidaan ohjeistaa, ettd joka toinen
sanoo numeron tai seuraava, joka aikoo sanoa nu-
meron nostaa kaden ylos tms.




ONGELMANRATKAISU
1-2-3
Kenelle: Pari

Ohje: Ryhma jaetaan pareihin. Parit asettuvat seiso-
maan kasvokkain. Parin tehtavana on lausua vuoro-
tellen numeroita yhdesta kolmeen niin, ettd toinen
parista aloittaa sanomalla yksi, toinen sanoo kaksi
ja ensimmaisend puhunut kolme. Hetken paasta
harjoitteen vetdja vaikeuttaa harjoitetta. Parin teh-
tava on edelleen lausua numeroita, mutta numero
yksi korvataan sormien napsautuksella. Kakkonen
ja kolmonen sanotaan edelleen. Harjoitetta vaikeu-
tetaan edelleen. Ykkdnen on yha napsautus sormil-
la, mutta kakkonen korvataan nyt kasien taputtami-
sella yhteen. Numero kolme sanotaan yha. Lopuksi
numero kolmekin korvataan jalalla polkaisulla.
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Lego-setti

Kenelle: Ryhma/joukkue

Ohje: Ryhma saa Lego-setin ohjekirjan. Palaset
ovat sikin sokin laatikossa. Ryhman pitaa koota
ohjeiden mukainen tuotos yhteistyéna. Nopeimmin
setin koonnut on voittaja.
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Pressun kaantaminen
Kenelle: Ryhma

Ohje: Laitetaan maahan pressu/lakana/jates&kki
ja ohjeistetaan ryhmaldiset seisomaan sen paalla.
Tehtavanantona on, ettd pressu pitda saada kaan-
nettya ylosalaisin niin, ettei kukaan putoa sen paal-

ta tai astu sen ulkopuolelle. Pressun, lakanan tai ja-
tesakin koko maaraytyy ryhman koon mukaan ja sen
tulee olla sellainen, ettd ryhma mahtuu seisomaan
sen paalla ja on hieman tilaa liikkua.
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Sokean palapeli

Kenelle: Ryhmé/pari

Ohje: Harjoitukseen tarvitaan palapeli. Yksi kokoaa
palapelia silmat sidottuina, muut neuvovat. Ne, jot-
ka neuvovat palapelin kokoajaa, eivat saa koskea
paloihin.
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Tullista lapi

Kenelle: Ryhma

Ohje: Tarkoituksena on, ettd ryhmalaiset keksivat
harjoituksen idean eli sen, mita tullista voi tuoda
lapi. Ohjaaja valitsee aihealueen tai alkukirjaimen,
jolla padsee tullista lapi ja ohjeistaa miettimaan
asioita, joilla tullista paasee lapi. Ohjaaja aloittaa
kertomalla, mita hanellda on matkalaukussa, jotta
han padasee tullista lapi: "Minulla on matkalaukus-
sa koira ja paasen tullista lapi”. Tassa saantona on,
ettd asian pitaa olla lemmikki. Sen jalkeen jokainen
pelaaja vuorollaan saa kokeilla onneaan.
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Korkein torni

Kenelle: Ryhma/pari/joukkue

Ohje: Tavoitteena on rakentaa mahdollisimman
korkea torni esim. mehupilleistd, neuloista tai
Huojuva torni -palikoista. Voidaan toteuttaa myds
ulkona, jolloin torni pitaa rakentaa ainoastaan luon-
nonmateriaaleista. Korkeimman tornin rakentanut
ryhma voittaa.
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Sanojen kuuleminen

Kenelle: Ryhma/pari/joukkue

Ohje: Ohjaaja sanoo sanoja, jotka eivat valttamatta
tarkoita mitaan. Sanaan katkeytyy aina jokin oikea
sana, jonka pelaajat yrittdvat kuulon perusteel-
la hahmottaa. Sanojen on hyva olla aluksi lyhyita,
koska tehtava ei ole kovin helppo. Sanoissa voi olla
kirjaimet tai tavut sekaisin tai sanan sisalla voi olla
toinen sana.
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Tilataideteos
Kenelle: Ryhma

Ohje: Seinélle laitetaan pienehkolle alueelle lappu-
ja, joihin on Kirjoitettu sen verran ruumiinosia kuin
ryhmdssa on osallistujia. Lappua pitaa koskettaa la-
pussa lukevalla ruumiinosalla. Ryhmalaisten pitaa
paattaa keskenaan, kuka ottaa kunkin ruumiinosan.

Esim. yksi koskettaa vasemmalla kyynarpaalla lap-
pua, jossa lukee “vasen kyynarpad” ja toinen nenal-
laan lappua, jossa lukee "nena”.

Muunnos: Harjoitusta voi vaikeuttaa niin, etta laite-
taan lappuja myos kattoon ja lattiaan.
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Tehtdvan ratkaisu

Kenelle: Ryhma/pari/joukkue

Ohje: Valitaan erilaisia tehtavia, kuten arvoituksia,
laskuja, kysymyksia ja toiminnallisia (palapelin ko-
koaminen tai korkean tornin rakentaminen). Ryhma
jaetaan joukkueisiin, joille kullekin annetaan rat-
kaistavaksi sama tehtdava. Aikaa tehtavan ratkai-
suun on 5 min. Nopein saa pisteen. Ajan loputtua
joukkueet saavat uuden haasteen ratkaistavakseen.
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Kaksi totuutta ja valhe

Kenelle: Ryhma

Ohje: Jokainen keksii kolme asiaa itsestaan, jois-
ta kaksi on totta ja yksi valetta tai vaihtoehtoises-
ti kaksi valetta ja yksi totta. Ryhmalaiset liikkuvat
sekaisin, esittaytyvat nimella ja kertovat itsestaan
toisille. Viela tassa vaiheessa ei arvailla mahdolli-
sia valheita/totuuksia. Porinatuokion jélkeen pala-
taan istumaan ja kdydaan kierros, jossa muistellaan
mita kukin kertoi itsestaan ja ryhmalaiset arvaavat,
mika asia mahdollisesti oli valetta.

Muunnos: Istutaan ringissa ja jokainen kertoo vuo-
rotellen kolme asiaa itsestaan. Muut arvaavat, mika
on totta ja mika valetta.




